
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～ごあいさつ～ 

～関東近郊 花の名所 
動画鑑賞～ 

～デイサービスの職員さんによるゲーム大会～ 
★じゃんけんで負けたら陣地が小さくなっていく★ 

★準備体操★ 

★風船バレー★ 

～デイサービスの職員さんによるゲーム大会～ 
★ピンポン玉をお玉・レンゲで最後は輪っかを足でリレー★ 

～デイサービスについてなどの質問コーナー～ 

～みんなで後片付けをして終了～ 


